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Objetivo e natureza dos guias praticos

Sao produzidos pela ECHA e da sua exclusiva responsabilidade. Nao substituem os guias
de orientacdo formais (elaborados no ambito do processo de consulta formal com as
partes interessadas sobre guias de orientacdo), que fornecem os principios e as
interpretacdes necessarios para um conhecimento aprofundado dos requisitos do REACH.
No entanto, comunicam e explicam as orienta¢cdes de uma forma pratica para uma
questao especifica.

O presente guia pratico destina-se a ajudar os utilizadores a jusante no cumprimento
das suas obrigacdes relativas aos cenarios de exposi¢édo. Foi elaborado com informagdes
obtidas junto de representantes da indUstria e das autoridades competentes dos
Estados-Membros. Nos casos em que existe experiéncia pratica em matéria de
tratamento de cenarios de exposicéo, esta é refletida no presente guia. A medida que o
REACH evolui e a experiéncia cresce, assistimos ao surgimento de novas boas praticas
neste dominio e a melhoria das ja existentes. O guia atual sera adaptado no futuro, a
fim de integrar esses desenvolvimentos.

A ECHA manteréa o presente guia pratico como um «documento vivo» e convida as
partes interessadas a partilhar experiéncias e exemplos, de modo a serem incluidos em
atualizagdes futuras do mesmo. Os seus contributos podem ser enviados através do
servico «Information Desk» da ECHA em: http://echa.europa.eu/pt/contact
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1. INTRODUCAO

1.1 De que trata o presente guia?

Os utilizadores a jusante de substancias estremes ou contidas em misturas tém
obrigacées no ambito do Regulamento (CE) n.© 1907/2006 (o Regulamento REACH).
Algumas dessas obrigacdes dizem respeito a medidas que devem adotar em resultado
das informacdes relativas as utilizactes e as condicdes de utilizacdo constantes das
fichas de dados de seguranca (FDS) que receberam dos seus fornecedores. Estas
informacgfes podem ser comunicadas aos utilizadores a jusante sob a forma de anexos
da ficha de dados de seguranca. Uma ficha de dados de seguranca com um ou Varios
cenarios de exposicdo anexados é designada frequentemente como ficha alargada de
dados de seguranca. No que respeita as misturas, as informagdes podem ser incluidas
no texto principal da FDS ou anexadas a mesma. As organizacdes setoriais de
utilizadores a jusante aprovaram um modelo para anexar as FDS das misturas,
denominado informacdes relativas a utilizacao segura de misturas (SUMI).

Os utilizadores a jusante devem verificar se a sua utilizacdo (de substancias estremes ou
contidas numa mistura) e as suas condic¢des de utilizacdo estdo abrangidas pela FDS
recebida. Esta verificacdo pode incluir a utilizacdo previsivel dessas substancias mais a
jusante na cadeia de abastecimento.

O presente guia fornece recomendacdes praticas sobre como realizar essa verificacao e
as medidas que devem ser adotadas em funcado do resultado dessa verificacao.

1.2 Quem sao os destinatarios do presente guia?

O presente guia destina-se aos utilizadores a jusante que recebem dos seus
fornecedores informacdes relativas a cenarios de exposi¢cdo. Podem ser formuladores ou
utilizadores finais.

Muitos tipos diferentes de empresas podem ser utilizadores a jusante. Podem utilizar
produtos quimicos nos seus processos para fins de sintese, como auxiliar de
processamento, para formulacdo em misturas, para incorporacdo em artigos, recarga ou
limpeza. Os profissionais que trabalham em fabricas ou em lojas e os prestadores de
servicos que utilizam produtos quimicos também sao utilizadores a jusante.

Os setores que utilizam produtos quimicos sao muito diversificados e incluem, entre
outros, os setores da quimica farmacéutica, dos revestimentos, dos cosméticos, dos
detergentes, dos acabamentos téxteis, dos fertilizantes, dos géneros alimenticios, da
eletrénica, da engenharia e o setor automovel.

1.3 De que modo esta este guia relacionado com outras
informacdes?

Pressupde-se que os leitores estdo familiarizados com o Regulamento REACH e com as
suas obrigacfes no A&mbito do mesmo e que possuem conhecimentos gerais sobre
cenarios de exposicao e avaliacdo de riscos.

O presente guia pratico esta publicado no sitio Web da Agéncia Europeia dos Produtos
Quimicos (ECHA) (http://echa.europa.eu//practical-guides). Complementa outras
informacdes destinadas aos utilizadores a jusante, que sdo fornecidas pela ECHA. Nao
pretende ser uma descricdo exaustiva de todas as obrigacfes legais dos utilizadores a
jusante. Estas obrigacdes sdo descritas principalmente no Titulo V do Regulamento
REACH (artigos 37.°, 38.° e 39.°).



A seccao do sitio Web da ECHA dedicada aos utilizadores a jusante
(http://echa.europa.eu/pt/regulations/reach/downstream-users) € um primeiro ponto de
informacéao Util para estes utilizadores. Pode aceder a esta seccdo através do separador
«Regulamentos» da pagina principal do sitio Web da ECHA. A seccao oferece uma
descricdo dos direitos e obrigacdes dos utilizadores a jusante, bem como o modelo e
exemplos de cenarios de exposicdo e ligagbes para informacdes de apoio pertinentes.

As seguintes informacdes suplementares sobre topicos relacionados com o presente guia
pratico estado disponiveis no sitio Web da ECHA:

e As Orientacdes para os utilizadores a jusante, nas versdes completa e resumida,
estao disponiveis em 22 linguas (http://www.echa.europa.eu/pt/guidance-
documents/quidance-on-reach).

e O guia eletronico sobre fichas de dados de seguranca («Safety data sheets
eGuide»), de facil utilizacdo, descreve o contetdo da ficha de dados de seguranca
e dos cenarios de exposicao e a forma como os utilizadores a jusante podem
efetuar a sua verificacdo
(http://echa.europa.eu/pt/requlations/reach/downstream-users).

¢ A ficha informativa Fichas de Dados de Seguranca e Cenéarios de Exposicao —
informac0fes essenciais para utilizadores a jusante
(http://echa.europa.eu/pt/publications/fact-sheets) apresenta uma descricdo dos
principais aspetos relativos as fichas de dados de seguranca e aos cenarios de
exposicao.

e Exemplos anotados do modelo de cenario de exposicdo xxx e alguns exemplos
praticos (embora num formato anterior) xx

e O Guia Prético 17 da ECHA, Como elaborar um relatério de seguranca
quimica de utilizador a jusante
(http://www.echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_pt.pdf)
apresenta conselhos praticos sobre a preparacdo de um relatério de seguranca
quimica de utilizador a jusante.

e A ferramenta Navigator da ECHA pode ser Gtil na identificagdo das principais
obrigacdes. Pode ser acedida em: http://echa.europa.eu/pt/support/guidance-on-
reach-and-clp-implementation/identify-your-obligations.

e Perguntas e respostas sobre questdes relativas aos utilizadores a jusante e aos
relatérios de utilizador a jusante. Estes pares de perguntas e respostas foram
preparados em resposta a questdes colocadas frequentemente pelos servicos de
assisténcia nacionais do REACH e da ECHA. http://echa.europa.eu/pt/support/

As organizacdes setoriais, incluindo o Cefic (o Conselho Europeu da Industria
Quimica) e o DUCC (Grupo de Coordenacédo de Utilizadores a Jusante de Produtos
Quimicos) também publicaram orientacfes relativas aos cenarios de exposicao e a
comunicacgdo na cadeia de abastecimento nos respetivos sitios Web, www.cefic.org e
www.ducc.eu.

O Apéndice 1 contém um glossario de termos utilizados neste documento.
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1.4 De que modo estao as obrigacdes do utilizador a jusante nos
termos do REACH relacionadas com outras obrigacdes legais?

Os utilizadores a jusante tém diversas obrigacdes no ambito do REACH e também estédo
sujeitos aos requisitos de outros regulamentos, nomeadamente a legislacdo nacional em
matéria de ambiente, salde e seguranca que implementa as Diretivas Europeias?.

Um dos objetivos da atual legislacdo em matéria de ambiente, salde e seguranca é a
promocao da utilizacdo segura de produtos quimicos no local de trabalho e no ambiente,
através da identificacdo, da avaliacdo e do controlo da exposicdo a emissfes, bem como
da gestéao eficaz dos residuos. Muitos fabricantes e utilizadores de produtos quimicos
exercem a sua atividade em conformidade com licengas ambientais emitidas por
autoridades competentes, que impdem condi¢des especificas de utilizacdo e limites de
emissao para proteger o ambiente.

A entrada em vigor do REACH néo afeta a atual legislacdo em matéria de ambiente,
salde e seguranca, que se mantém em vigor. Esta legislacdo e o Regulamento REACH
complementam-se e apoiam-se mutuamente. Os utilizadores a jusante devem cumprir
todos os requisitos legais que lhes séo aplicaveis. De um modo geral, se diferentes atos
legislativos estabelecerem requisitos diferentes, aplicam-se aqueles que forem mais
restritivos.

No que respeita a exposi¢do no local de trabalho, o Comité Consultivo para a Seguranca
e a Saude no Local de Trabalho (CCSSLT) publicou o documento de orientacdo «REACH
and CAD in the workplace — Guidance for employers on controlling risks from chemicals»
(REACH e Diretiva «Agentes Quimicos» no local de trabalho — Orienta¢cdes para os
empregadores sobre o controlo dos riscos dos produtos gquimicos), em 20092. O
documento descreve a interface entre a Diretiva 98/24/CE (Diretiva «Agentes
Quimicos») e 0 REACH e demonstra que um processo de avaliacao dos riscos pode, com
frequéncia, cumprir os requisitos pertinentes de ambos os atos legislativos.

O documento do CCSSLT salienta o potencial de melhoria da saude e seguranca dos
trabalhadores através de melhores informacdes e novos canais de comunicacdo devido
ao REACH. Salienta ainda que o REACH néo significa que as obriga¢cdes dos
empregadores duplicam.

1 A legislagdo nacional relativa ao ambiente implementa um conjunto de diretivas europeias,
nomeadamente a Diretiva 2008/1/CE relativa a prevencao e controlo integrados da poluicdo (PCIP).
A legislagdo relativa & saude e a seguran¢a no trabalho implementa, entre outras, a Diretiva-
quadro 89/391/CE, juntamente com requisitos pertinentes de outras diretivas, nhomeadamente
relativos a exposicdo a agentes quimicos no trabalho (Diretiva 98/24/CE) e a exposicdo a agentes
cancerigenos ou mutagénicas durante o trabalho (Diretiva 2004/37/CE)-

2 http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=716&langld=en&intPageld=223
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2. DESCRICAO DAS OBRIGACOES DO UTILIZADOR A
JUSANTE NO QUE RESPEITA AOS CENARIOS DE
EXPOSICAO

2.1 Introducao aos cenarios de exposicao

Se é um utilizador a jusante e utiliza substéancias perigosas registadas nos termos do
REACH em quantidades superiores a 10 toneladas por ano, os seus fornecedores devem
fornecer-lhe uma ficha alargada de dados de seguranca que inclua cenarios de
exposicao.

Os cenarios de exposicao sdo uma das principais inovagées do REACH e visam apoiar a
utilizacdo segura das substancias. Os cenarios incluem as condicBes de utilizacdo segura
(ou seja, as condi¢des de funcionamento e as medidas de gestao dos riscos) que devem
ser aplicadas durante o fabrico e a utilizagdo industrial, profissional e por consumidores
dessas substancias, bem como durante a vida util dos artigos. Mais importante, um
cenario de exposicdo descreve a forma como o fabricante ou importador controla, ou
formula recomendacdes para os utilizadores a jusante controlarem, a exposi¢cdo dos seres
humanos e do ambiente a substancia, de modo a assegurar a sua utilizacdo segura.

As situagBes em que o fornecedor deve fornecer cenarios de exposi¢do sao descritas no
guia eletronico sobre fichas de dados de seguranca e cenarios de exposicao («Safety
data sheets eGuide») e na P&R 476.

2.2 Como proceder quando receber um cenario de exposicao

Quando receber uma ficha alargada de dados de seguranca com um ndmero de registo®
para uma substancia, deve determinar quais sdo as suas obrigacdes e decidir como as
ira cumprir.

Em primeiro lugar, deve determinar se a sua utilizacdo e/ou as suas condicBes de
utilizacdo estao abrangidas pelo cenério de exposicdo. Se € um formulador ou um agente
de trasfega, deve igualmente ter em conta a utilizagdo prevista pelos seus clientes.

Para o efeito, deve recolher e avaliar informacdes sobre as utilizacbes reais, conforme
indicado na figura 1 e descrito abaixo:

1. Recolha informagfes sobre a forma como a substancia é utilizada na sua empresa
e tenha em conta aspetos como: Em que misturas ou artigos é a substancia
incorporada? Em que processos de producéo ou operac¢des de
limpeza/manutencéo é utilizada? Quais sdo as medidas de gestdo dos riscos
aplicadas, se for caso disso?

2. Avalie as diferencas entre as suas condi¢cdes reais de utilizacdo e as condicfes
descritas nos cenarios de exposicao. E possivel chegar a trés conclusdes
principais:

a. A utilizacdo e/ou as condicdes de utilizacao reais estdo abrangidas
pelo cenario de exposicao.

b. A utilizacao real esta abrangida, mas as condicdes de utilizacado
diferem ligeiramente das do cenario de exposicdo. Mesmo que a
utilizacdo esteja abrangida, por vezes existem diferencas nos parametros

3 O namero de registo é atribuido a uma substancia que tenha sido registado na ECHA de acordo
com as disposi¢cdes do REACH.



que influenciam a exposicao (tais como a concentracdo da substancia, a
duracdo da exposicdo, a quantidade da substancia utilizada). No entanto,
podera ser possivel demonstrar que as condicdes reais ainda estao
abrangidas pelo cenario de exposicao recebido, aplicando a denominada
abordagem por extrapolacdo (consulte a seccdo 8 do presente guia e as
Orientacdes para os utilizadores a jusante para obter mais informacdes).

c. A utilizagdo e/ou as condi¢gBes ndo estdo abrangidas pelo cenéario
de exposicao.

3. Verifique se as utilizagbes previstas pelos seus clientes estéo incluidas nas
utilizac®es identificadas na subseccédo 1.2 da FDS e nos cenarios de exposi¢cao
anexados. Por exemplo, existe uma inconsisténcia caso venda misturas que
contenham a substancia a mercados de consumo, mas o seu fornecedor néo
incluir qualquer utilizacao pelos consumidores nos cenarios de exposicao.

As seccbes 4 a 7 do presente guia contém exemplos praticos que o0 ajudam no processo

descrito acima. Outras questdes que podem ser suscitadas sdo abordadas na secc¢éo 10.
O processo é descrito integralmente no Capitulo 4 das Orientacdes para os utilizadores a
jusante da ECHA.

Caso nao seja possivel determinar se as suas utilizagfes e/ou as utilizagfes dos seus
clientes estdo abrangidas pelo conjunto de cenarios de exposicdo, deve solicitar
esclarecimentos ao seu fornecedor ou contactar a sua organizagdo setorial para obter
apoio.

O quadro 1 apresenta uma descricdo das obrigacoes dos utilizadores a jusante e 0s
prazos associados.

2.2.1 Como proceder se a utilizacdo e/ou as condic¢cdes de utilizagao
estiverem abrangidas pelo cenéario de exposicao

Se a sua utilizac&o estiver abrangida pelo cenario de exposicdo, ndo sera necessaria
qualquer medida adicional. Documente as suas medidas, descrevendo a forma como
chegou a essa conclusao, e disponibilize essas informagfes as autoridades de controlo do
cumprimento, mediante pedido. Uma documentacéao clara ajuda-o a justificar os seus
pressupostos de uma forma transparente e ajuda as autoridades a compreenderem melhor
os critérios que adotou nas suas decisoes.

Se fornece a substancia a jusante na cadeia de abastecimento (p. ex., em misturas),
tem a obrigacdo de informar os seus clientes sobre as condi¢Bes de utilizagdo segura.
Por sua vez, estes devem verificar as suas proéprias utilizacdes e condi¢des de utilizacao,
com base nas informacdes que lhes forneceu.

As possiveis formas de comunicagdo destas informacgdes aos seus clientes sdo descritas
na seccao 7.2 das Orientacdes para os utilizadores a jusante.

2.2.2 Como proceder se a utilizacdo e/ou as condicdes de utilizagdo ndo
estiverem abrangidas pelo cenario de exposicao.

Se a sua utilizac&o e/ou as suas condi¢cBes de utilizacdo ndo estiverem abrangidas por
nenhum dos cenarios de exposicao recebidos dos seus fornecedores, estao disponiveis
diferentes op¢des que sao resumidas a seguir. Depois de ter decidido a op¢do mais
adequada para si, documente as suas medidas e conclusdes e disponibilize-as as



autoridades de controlo do cumprimento, mediante pedido?.

a. Solicite ao seu fornecedor que inclua a sua utilizacdo e/ou as suas condi¢cdes de
utilizacdo no respetivo relatério de seguranca quimica e que lhe fornega um
cenario de exposicdo para as mesmas. Deve disponibilizar ao seu fornecedor
informacg0des suficientes que lhe permitam efetuar essa avaliacdo. A sua
organizagéo setorial pode ter desenvolvido um meio prético, especificamente para
o seu setor, para fornecer esta informacao?®.

b. Implemente as condi¢cbes de utilizagdo descritas no cenario de exposi¢cao que
recebeu. Esta opcdo pode exigir alteracbes nos seus processos e/ou produtos.

c. Elimine ou substitua a substancia ou a atividade por uma alternativa mais segura.

d. Procure outro fornecedor que possa fornecer a substancia com uma ficha de
dados de seguranca e um cenario de exposicao que abranja a sua utilizacdo

e. Efetue a sua propria avaliacdo da seguranca quimica e prepare o seu proprio
relatério de seguranca quimica de utilizador a jusante (DU CSR) para as suas
utilizacbes e condicdes de utilizacdo, a menos que sejam aplicaveis isencdes.
Consulte o Guia Pratico 17% Como elaborar um relatério de seguranca quimica de
utilizador a jusante para obter mais informacdes.

A opcédo mais adequada dependera da sua situacao especifica. O capitulo 4 das
Orientacdes para os utilizadores a jusante da ECHA contém uma descricdo mais
exaustiva.

Dependendo das medidas adotadas, poderéa ter de comunicar determinadas informacdes
a ECHA. Sao fornecidas mais informacdes no sitio Web da ECHA.”

5 Esta disponivel um modelo normalizado para descrever as utilizagdes e as condi¢es das utilizagGes
(denominado mapas de utilizagbes), que esta ser a utilizado pelas organizac¢des setoriais. Para obter
mais informacdes sobre os mapas de utilizagbes, consulte: http://echa.europa.eu/pt/csr-es-
roadmap/use-maps

6 http://echa.europa.eu/documents/10162/13655/pgl7_du_csr_final_pt.pdf

7 http://echa.europa.eu/pt/requlations/reach/downstream-users/downstream-user-reports
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Figura 1: Fluxo de trabalho para resposta aos cenarios de exposi¢cao recebidos dos
fornecedores

E recebida uma
FaDS para uma

substancia

Utilizagao dispersiva e
generalizada dos seus
produtos

Utilizag&o dos seus
produtos na instalagdo

rij Enumere todos os seus produtos
que contém a substancia
Enumere todos 0s seus processos nos
guais a substancia é utilizada

UTILIZAGAO DOS SEUS UTILIZAGAO POR SI NAS SUAS

PRODUTOS INSTALACOES

@En mere tod tilizacs @) Defina em pormenor a utilizagéo
T o s s 0= L) GeREE iR eI
p P p da substancia nas suas instalagdes

condicdes de utilizagéo previsiveis.

Verifique se a sua prépria utilizacdo
1 Je condig6es de utilizagéo estdo
abrangidas pelo ES

este
documento
pode ajudar
aqui

Verifique se as utilizacdes e as

ondigcdes de utilizagdo que previu

para a substancia nos seus

produtos estdo abrangidas
pelo ES

este
documento
pode ajudar
aqui

>

-
As suas utilizagdes estéo
abrangidas pela secgéo 1.2
da FDS e pelo ES?

>

-
As utilizagbes estéo
abrangidas pela secgdo 1.2
da FDS e pelo ES?

As condigdes de utilizagdo
nas suas instalagdes estdo
abrangidas pelo ES?

I

NAO SAO NAO
NECESSARIAS

As condicdes de utilizacdo

previsiveis estao z;brangldas INFORME OS SEUS

pelo BS? VBl CLIENTES SOBRE AS
—>

CONDICOES DE
UTILIZAGAO

MEDIDAS
Documente a sua
utilizacao

ADOTE MEDIDAS!
Consulte a seccao
2.2.2

NAO

Nota: O fluxo de trabalho a direita diz respeito a formulacdo da substancia e a qualquer
outra utilizacao final de uma substancia. O fluxo de trabalho a esquerda diz respeito a
utilizacdo por um cliente de uma mistura que contenha a substancia.



Quadro 1: Descricdo dos principais prazos e obrigac6es do utilizador a jusante (DU)
relacionados com cenarios de exposicao

Atividade do

Observacédo *

utilizador a jusante

Informar o fornecedor
da utilizacéo:
substancias ainda nao
registadas

Informar o fornecedor
da utilizacao:
substancias registadas
(utilizacdo néo
abrangida pela FDS).

Implementar as
medidas que foram
comunicadas na FDS
ou adotar medidas
alternativas.

Comunicar as
informacdes aos
fornecedores.

Comunicar as
informacdes relativas a
utilizacdo segura aos
préprios clientes.

O fornecedor avalia o
risco dessa utilizacao,
desde que o utilizador
a jusante solicite essa
avaliacdo um ano
antes do prazo de
registo.

O fornecedor cumpre
as obrigacfes antes
do fornecimento
seguinte ou, se essa
data for posterior, no
prazo de um més a
contar do pedido do
utilizador a jusante.

Um ano a contar da
rececdo da FDS para
substancias
registadas.

Se solicitado, sem
demora.

Quando fornece a
substancia pela
primeira vez aos seus
clientes (p. ex., numa
mistura). A
comunicacéo de
informacdes
processa-se atraveés
da FDS relativa a
mistura, se solicitada,
ou fornecendo
informacdes sobre a
utilizacdo segura

31 de maio de 2017 para o
registo de 2018 (quantidades > 1
t/a).

Esta acdo é voluntaria.

Certifique-se de que sdo fornecidas
informac6es completas. Esta acao é
opcional, com base na sua analise da
FDS. Se o fornecedor decidir ndo
contemplar a sua utilizacao, deve
comunicar-lhe o motivo por escrito
sem demora.

Possiveis acfes alternativas:

» Solicitar ao fornecedor que
inclua a utilizacdo e
implementar medidas

» Elaborar o relat6rio de
seguranc¢a quimica de
utilizador a jusante (DU CSR)

» Mudar de fornecedor, se
exequivel

» Eliminar ou substituir a
substancia

Lembre-se de verificar se é aplicavel
uma isencdo do DU CSR.

Deve informar o seu fornecedor

sobre (artigo 34.°):

» Novas informacdes sobre
perigos

» Inadequacao das medidas de
gestao dos riscos sugeridas.

Atualizar FDS se (artigo 31.° n.° 9):
» Tiverem sido disponibilizadas
novas informacdes sobre as
medidas de gestao dos riscos
ou sobre as substancias
perigosas
> Tiver sido atribuida ou
recusada uma autorizagao
» Tiver sido imposta uma
restricdo

De notar que sdo aplicaveis as
obrigacfes gerais de recomendar




(artigo 32.° do
REACH).

Caso seja necessaria
uma atualizacdo da
FDS, a versao
atualizada deve ser
fornecida sem
demora.

medidas para controlar os riscos
adequadamente.

Preparar o relatério
de seguranca
quimica (CSR) de
utilizador a jusante.

Comunicar & ECHA
as utilizacdes néo
abrangidas pelo
cenario de
exposicao.

Comunicar a sua
classificacdo a ECHA.

Um ano a contar da
rececdo da FDS
para substancias
registadas.

Seis meses a
contar da data de
rececdo da FDS
para substancias
registadas.

Seis meses a
contar da data de
rececao da FDS
para substancias
registadas.

Preparar o DU CSR em
conformidade com os anexos | e
XIl. O utilizador a jusante nédo
apresenta o CSR a ECHA, mas
comunica-lhe que esta a preparar
um DU CSR.

Aplica-se se estiver:

» A preparar DU CSR

» A solicitar isencdes devido a
utilizacdo < 1 ton./ano ou
utilizacdo para PPORD.

Discorda da classificacao atribuida
por todos os seus fornecedores a
substancia.

*QOs artigos 37.°, 38.° e 39.° (Titulo V) do REACH séo o texto juridico pertinente, salvo
especificagdo em contrario. Este quadro nao inclui as obrigacdes relativas aos produtores de
artigos e a utilizagdo de substancias sujeitas a restricdo ou autorizadas.



3. INTRODUCAO AOS EXEMPLOS PRATICOS

As informac0fes e os requisitos relativos ao contelido do cenario de exposicao e a
caracterizacdo dos riscos estéo incluidos no anexo I, seccdes 5 e 6, do REACH. Os
formatos e exemplos de cenarios de exposicao desenvolvidos pela ECHA em cooperagéao
com as partes interessadas estao disponiveis no sitio Web da ECHA (ver a secc¢do 1 do
presente guia para mais informacdes). A ECHA, em cooperacdo com as associacdes
industriais, desenvolveu exemplos praticos para ilustrar algumas situagdes comuns que
ocorrem quando é efetuada a correspondéncia entre os cenarios de exposicao e as
condicdes reais. Os exemplos, apresentados nas seccdes 4 a 7, foram simplificados para
sublinhar questbes essenciais.

Os exemplos estéo estruturados de acordo com o modelo do cenario de exposicdo para
utilizac®es pelos trabalhadores e pelos consumidores acordadas com as partes
interessadas.

Sao fornecidos exemplos para os seguintes elementos de cenarios de exposicao:
e Exemplos relacionados com a seccdo do titulo do cenario de exposigao.

o Exemplos relacionados com a utilizacdo de substancias em instala¢gfes industriais,
focados na exposicdo do ambiente.

e Exemplos relacionados com a utilizacdo de substancias em instala¢gfes industriais
e profissionais, focados na exposicdo dos trabalhadores.

e Exemplos relacionados com a utilizacdo de substéncias por consumidores.
Cada exemplo inclui:

e Uma descricdo do caso, com destaque para as condi¢bes de utilizagdo
pertinentes e as condi¢des indicadas no cenéario de exposi¢édo recebido do
fornecedor.

¢ Uma analise da situacdo, com destaque para as areas de acordo e de desvio.
e As principais opg¢des disponiveis em resultado da analise.

O quadro 2 apresenta uma descricdo dos principais pardmetros a comparar entre as
condicdes reais e as especificadas nos cenarios de exposicao. Inclui ainda ligacdes para
os exemplos préaticos pertinentes, 0os quais ilustram os parametros em causa.

Muitos dos exemplos descrevem uma situacéo através de descricfes de utilizagbes
normalizadas (tais como LCS, SU, PC, PROC, ERC). Séo fornecidas informacdes
pormenorizadas dessas descri¢cdes no Guia de orientagcdo sobre requisitos de informacéo
e avaliacdo da seguranca quimica - Capitulo R.12: descri¢ao de utilizacdes, verséo 3.0,
de dezembro de 2015, disponivel no sitio Web da ECHA (siga a ligacdo dos guias de
orientacdo): http://echa.europa.eu/pt/support/guidance



http://echa.europa.eu/pt/support/guidance

Cenario de
exposicao

Verifique as suas condicdes™ e as condicdes

dos seus clientes no que respeita a cada um
dos seguintes aspetos

Exemplos
praticos

Todas as utilizagbes estdo identificadas na seccéo
do titulo de um ou varios dos cenarios de
exposicdo? A seccdo do titulo deve especificar se o
cenario de exposicédo é relativo a uma utilizagdo
industrial, profissional e/ou por consumidores.

T1, Falta o cenario
de exposicado para
a utilizacao final

por consumidores

T2 A categoria de
produto pertinente
nao esta

Seccao  do mencionada na
titulo seccdo do titulo
T3, Falta o cenario
contribuinte para a
O cenario de exposicdo abrange todos os fase do processo
processos ou tarefas pertinentes para as
utilizacdes? T4 Faltam as
categorias de
processo
A quantidade diaria e anual utilizada da substancia - .
. . . E1 E provavel que
é compativel com a quantidade pressuposta no -
s . ) ~ a quantidade
cenario de exposicdo? (Nota: se a substancia o -
. . - diaria utilizada
estiver contida numa mistura, ter em conta a - -
~ A . seja excedida
concentracdo da substancia na mistura)
Seccdo  da | a5 medidas de gestdo dos riscos (MGR) estéo
eXposicao conformes com o cenario de exposicdo? As E2 A medida de
ambiental

tecnologias especificas utilizadas (como os
processos de tratamento de aguas residuais,
filtros, sistemas de reducao de ar) sao

gestédo dos riscos é
diferente da
pressuposta no

compativeis? A eficacia é igual ou superior a cenario de
eficacia das MGR indicadas nos cenarios de exposicao
exposicao?
Quadro 2: Comparacao entre as condi¢cdes reais e as do cenario de exposi¢ao
W1 A

Seccao da
exposicao do
trabalhador

As caracteristicas do produto (tais como a
concentracdo da substancia na mistura, a
viscosidade, a forma [p&6/-granular/granulos], a
concecdo da embalagem) correspondem as
especificadas no cenario de exposicao?

As condicbes gerais de ventilacdo (tais como o
volume do compartimento, espaco
interior/exterior) sao respeitadas?

Os processos, as tecnologias e as condi¢cbes que
controlam a libertacdo da substancia para o
ambiente de trabalho (tais como os sistemas de
transferéncia, o confinamento, a temperatura, as
técnicas de aplicacdo) estdo conformes com as
recomendac0fes indicadas no cenario de

concentracdo da
substancia excede
o limite
especificado no
cenario de
exposicao

W2 A utilizacao
em interiores por
profissionais nao
esta abrangida

W3 Né&o esta
disponivel um
sistema fechado
ao nivel do cliente




exposicao?

As medidas de gestdo dos riscos (MGR) indicadas
nos cenarios de exposicao, incluindo um sistema
de ventilacdo local por exaustao (LEV), estao
disponiveis? Se sim, a eficacia esta de acordo
com os requisitos do cenario de exposicao? O
equipamento de protecao individual (EPI)
utilizado é coerente com o cenario de exposicao?

As eventuais medidas organizacionais (tais como
formacé&o e supervisdo) especificadas no cenario
de exposicado sao respeitadas? A manutencéo e a
formacédo exigidas sdo prestadas?

W4 A eficacia das
MGR é inferior a
especificacdo do
cenario de
exposicao

W5 Auséncia de
medidas de gestao
dos riscos ao nivel
do cliente

W6 As medidas
organizacionais
especificadas ndo
sdo cumpridas

Seccao da
exposicao dos
consumidores

As caracteristicas do produto (tais como o tipo de
produto, a concentracdo, a forma de aplicacdo
[pulverizacéo, liquido, p6, concecdo da
embalagem] correspondem as especificadas no
cenario de exposi¢ao?

A quantidade utilizada (para cada evento), a
frequéncia (p. ex., o numero de eventos por dia)
e a duracédo (p. ex., de um evento isolado)
correspondem as pressupostas no cenario de
exposicao?

As condicbes de funcionamento assumidas para
os consumidores correspondem as do cenario de
exposicao? As condicdes incluem aspetos como a
utilizacdo em espaco interior/exterior, o volume
do compartimento e a taxa de renovacao de ar.

As praticas especificas recomendadas aos
consumidores em matéria de EPI ou de higiene
estdo refletidas nas «instrucdes de utilizacdo» do
produto de consumo que contém a substancia (p.
ex., no rotulo ou na ficha de instrucdes)?

C1 A concentracao
excede os limites
especificados no
cenario de
exposicao

C2 A concecéao da
embalagem néo

limita a exposicdo
conforme exigido

C3 As condicdes
de ventilacédo
durante a
exposicdo que
foram antecipadas
nao correspondem
ao cenério de
exposicao

C4 E recomendada
a utilizacédo de EPI
para a utilizacdo
pelos
consumidores mas
nao esta de
acordo e ndo o
fornece.

*com base no seu conhecimento sobre as instalac@es dos seus clientes e no que é previsivel




4. EXEMPLOS RELACIONADOS COM A SECCAO DO TITULO

Exemplo T1 - Falta o cenario de exposicao para a utilizacao final por consumidores

Descricado do caso

Suponha que é um formulador de detergentes para roupa destinados a utilizagao
profissional e por consumidores. A substancia A esta presente na maioria das suas
misturas.

O seu fornecedor da substancia A envia-lhe um conjunto de cenarios de exposicdo que
abrangem a utilizacado industrial (formulacdo) e a utilizac&o final por profissionais em
produtos de limpeza e de lavagem. A utilizacdo da substancia em produtos de
consumo nao é mencionada na secgao 1.2 da FDS ou nos titulos dos cenarios de
exposicao fornecidos.

Analise

e A utilizacdo da substancia A nas suas instalacfes e a utilizacdo profissional
das suas misturas estdo abrangidas pelos cenarios de exposicao. No que
respeita a sua propria utilizagéo, verifique se as suas condi¢des de utilizagdo
estdo abrangidas.

e N&o foi fornecido nenhum cenario de exposicdo para a utilizacdo da
substancia em bens de consumo, o que implica que a utilizac&o pelos
consumidores nao esta abrangida. Podem existir varios motivos para esse
facto:

Por lapso, o fornecedor esqueceu-se de fornecer um cenario de exposigdo
para a utilizacdo pelos consumidores.

O fornecedor optou por ndao contemplar a utilizacdo pelos consumidores.

Opcdes

e Indague junto do seu fornecedor o motivo pelo qual nao recebeu um cenario
de exposicao para a utilizacdo da substancia A pelos consumidores.

¢ Se a utilizagdo pelos consumidores tiver sido omitida por lapso no cenario de
exposicao que recebeu, solicite ao seu fornecedor que lhe envie um cenério
de exposicdo que abranja a utilizagéo pelos consumidores.

e Se o seu fornecedor ndo contemplar a utilizacdo pelos consumidores no
respetivo cenario de exposicao, a sua utilizacao pelos consumidores nao
esta abrangida e deve adotar medidas (consulte a secgdo 2.2.2 para outras
recomendacdes).

Exemplo T2 — A categoria de produto pertinente nao esta mencionada na seccao do

titulo.
Descricado do caso

Suponha que é um produtor de produtos de limpeza multiusos e outros produtos de
lavagem (categoria de produto PC35) e utiliza a substancia Z nas suas misturas.
Recebe um conjunto de cenarios de exposicdo do seu fornecedor para a substancia Z,
que inclui um cenéario de exposicao para formulacgdo industrial sem qualquer referéncia
especifica a categoria de produto PC35 (produtos de lavagem e de limpeza) ou a
qualquer outra categoria de produto. Interroga-se se este cenario de exposicdo
abrange a formulacdo das suas misturas nas suas instalacoes.




Anéalise

O cenario de exposicédo para formulacdo industrial abrange a formulacdo em
todas as instalac¢des industriais (incluindo a sua). Como passo seguinte, deve
comparar as condi¢cdes de utilizacdo descritas no cenario de exposicao para
formulacédo industrial (ou seja, duracdo da atividade, concentracao da
substancia, controlos técnicos, EPI, etc.) com as suas condi¢cdes de utilizacdo
reais para determinar se as suas condi¢cdes estdo abrangidas pelo cenario de
exposicao.

Opcdes

Conclui que as suas condi¢bes de utilizagcdo reais estdo abrangidas pelas
condicdes descritas no cenario de exposicdo para formulacdo industrial. Por
conseguinte, a sua utilizagado esta abrangida, embora nao esteja
especificada pormenorizadamente no titulo (consulte a sec¢cao 2.2.1 para
outras recomendacdes).




Exemplo T3 — Falta o cenario contribuinte para a fase do processo
Descricado do caso
Suponha que é uma empresa de transformacéo de leite. Nas suas instalacdes, utiliza
a substancia A para esterilizar os tanques e as linhas de producdo depois de cada
processo descontinuo, com base num sistema de circuito fechado de limpeza no local
(CIP). Recebeu um cenario de exposi¢cao para a substancia A com o titulo «Limpeza e
esterilizacdo de maquinas de producdo em instalacbes de transformacdo de
alimentos» com processo descontinuo fechado (PROC3) atribuido.
A substancia A é fornecida por grosso em camifes-cisterna, transferida destes para
tanques de armazenamento locais e destes para a unidade de laticinios durante o CIP.
O sistema de transferéncia dos tanques de armazenamento para o CIP é totalmente
fechado e controlado automaticamente. A transferéncia do camido-cisterna para o
armazenamento local é efetuada de forma semiautomatica numa instalacdo dedicada.
Pode ocorrer alguma exposicdo temporaria para os trabalhadores enquanto as linhas
sao ligadas/desligadas e durante as operacfes de purga e manutencao. O cenario de
exposicao que recebeu do seu fornecedor ndo menciona a transferéncia da substancia
(que identifica como PROC8b) na secc¢ao do titulo.
Analise
e Falta uma fase do processo (transferéncia da substancia) na seccao relativa
ao titulo. Tal pode acontecer porque:
e O processo de transferéncia é abrangido por um dos cenarios
contribuintes sem ser mencionado explicitamente na seccdo relativa
ao titulo.

e A transferéncia de/para os recipientes nao esta abrangida pelo cenario
de exposicao.

Opcdes

e Verifique se esta prevista nos cenarios contribuintes uma tarefa como a
transferéncia de/para contentores (PROC8a/8b) e compare as suas condicdes
de utilizacdo com as descritas no cenario contribuinte. Se recebeu um cenario
contribuinte que contemple as suas condic¢des de utilizacdo, conclui que a
sua utilizagcdo esta abrangida pelo cenario de exposicao (consulte a
seccdo 2.2.1 para outras recomendacdes).

e Se nenhum dos cenarios contribuintes que recebeu abrange a fase de
transferéncia, deve indagar junto do seu fornecedor o motivo da falta desta
informacao. Se receber a confirmacado de que se trata de uma utilizacdo nao
abrangida, deve adotar medidas (consulte a sec¢do 2.2.2 para outras
recomendacdes).




Exemplo T4 — Faltam as categorias de processo (PROC) no cenario de exposicao.
Descricado do caso

Suponha que é um formulador de revestimentos e utiliza a substancia Z nas suas
formulacdes. Antes do registo, informou o seu fornecedor sobre a sua utilizacdo e
forneceu-lhe as informacdes seguintes:

e formulacdo industrial de misturas (LCS F),

¢ formulagdo em processos descontinuos fechados da industria quimica
(PROC3),
mistura em processos descontinuos (PROC5),
transferéncia em instalacdes dedicadas (PROCS8b),
transferéncia para pequenos contentores (PROC9),
formulacdo em mistura (ERC2).
Também forneceu pormenores das suas condi¢des de funcionamento e das medidas
de gestéo dos riscos (CF/MGR).
Recebe um conjunto de cenarios de exposicdo do seu fornecedor, que inclui um
cenario de exposicao para formulacdo de misturas, sem a informacgao suplementar
seguinte na seccéo relativa ao titulo:

o formulacdo de preparacfes LCS-F

e mistura em processos descontinuos (utilizacdo industrial) PROC5,

e transferéncia em instalacdes nao dedicadas (utilizacdo industrial) PROC8a

e transferéncia em pequenos contentores (utilizacdo industrial) PROC9;

e formulacdo numa mistura ERC2.
Observa que alguns dos seus processos (e PROC relacionados) nédo estdo enumerados
na seccao do cenario de exposicao relativa ao titulo e interroga-se se existe uma
inconsisténcia.
Analise

As atividades no &mbito da descri¢do de utilizacdo ERC2 estdo abrangidas.

O ambito do processo descreve claramente a formulacdo de misturas em
instalacfes industriais, o que corresponde a sua utilizacdo industrial. Os seus
processos-chave sao mencionados na seccdo do titulo em: mistura em
processo descontinuo (PROC5), transferéncia de matérias-primas (PROC8a) e
operacdes de enchimento para o produto final (PROC9). No que respeita a
estas fases, pode agora verificar se as suas condic¢des de utilizacdo
correspondem as dos cenarios contribuintes.

Outras atividades que indicou com as descricdes PROC3 e PROC8b podem estar
abrangidas pelos cenarios contribuintes para as descricdes PROC5 e PROC8a,
assumindo que as condicdes de utilizacdo sdo comparaveis. Deve analisar
todas as informagdes constantes do cenério de exposi¢ao para verificar este
pressuposto.

Opcodes

e Conclui que as suas condi¢des de utilizacdo (incluindo as que identificou com
as descricdes PROC3 e PROC8b) estao abrangidas e, assim, o cenario de
exposicao abrange a sua utilizacao. (consulte a seccédo 2.2.1 para outras
recomendacdes)




5. EXEMPLOS RELACIONADOS COM A EXPOSICAO
AMBIENTAL

Exemplo E1 — E provavel que a quantidade diaria utilizada seja excedida

Descricao do caso
Suponha que é um formulador de corantes téxteis e utiliza a substancia Y nos seus
corantes. Recebe um cenéario de exposicao para a utilizacdo industrial da substéancia em
corantes téxteis. No cenario de exposicdo, o fornecedor especificou um limite de
50 kg/dia por instalacdo para a utilizacdo da substancia Y sem que sejam necessarias
quaisquer medidas de gestdo dos riscos suplementares para controlar a exposicao para
0 ambiente.
Normalmente, ndo excede a utilizacdo diaria de 50kg e implementou medidas de gestéao
dos riscos (MGR) para controlar as emissfes para o ambiente (para o ar e para a agua).
Enfrenta uma procura elevada temporaria de corantes por parte de um dos seus
principais clientes, o que lhe exige a utilizacdo diaria de cerca de 80 kg da substancia Y
durante algumas semanas (3 a 4 semanas no maximo) num ano. Interroga-se se o
cenario de exposicao ainda abrange as suas condi¢des de utilizacao durante este periodo
temporario.
Analise
¢ Embora a sua utilizacdo diaria exceda a quantidade diaria maxima indicada no
cenario de exposicdo apenas durante um curto periodo de tempo, as suas
condicdes de utilizacdo diferem das do cenario de exposicdo. Todavia, em
alguns casos, o aumento da eficacia das MGR a nivel local pode compensar o
aumento da quantidade diaria e, assim, manter a utilizacdo abrangida pelo
cenario de exposigéo.
Opcdes
e Se o fornecedor enviar instrucdes de extrapolacédo e esta for aplicavel a sua
utilizagcéo, pode verificar se a sua utilizacdo é abrangida através da aplicacdo de
extrapolacéo.

Exemplo E2 — A medida de gestao dos riscos é diferente da pressuposta no cenario de

Descricado do caso
Suponha que é um fabricante de instrumentos e efetua o revestimento em po6 de painéis
de equipamentos. Recebe um cenario de exposicdo para «utilizacdo industrial em
aplicacdes de revestimento» de uma substancia orgénica K que utiliza nos seus
processos. No cenario de exposicdo, € necessario um sistema de reducdo de emissdes
de ar através de depuradores por via hiumida, com uma eficacia de remocao de 95 %o,
para controlar as emissf@es para o ambiente.
Nas suas instalacfes, utiliza filtros de mangas para reduzir a poluicdo do ar com uma
eficacia de remocéo de 99 %. As particulas e os filtros de mangas da ventilagcdo sao
incinerados de acordo com as normas técnicas estabelecidas na Diretiva da UE e na
legislacdo nacional aplicaveis aos residuos.
Analise
e Embora os seus filtros de mangas sejam mais eficazes do que os depuradores
por via humida na remocé&o de poluentes atmosféricos, a tecnologia do seu
sistema difere do cenario de exposicado. Tal pode representar um problema, se
a eliminacao dos seus filtros de manga tiver um impacto no ambiente (p. ex.,
no solo) que nao foi previsto pelo seu fornecedor. No entanto, para o caso
presente, os residuos gerados pela eliminagao dos filtros de manga séo
incinerados e, portanto, ndo é esperado qualquer impacto para outra via de
emisséao.
Opcoes
e Assume que a sua utilizacdo esta abrangida pelo cenario de exposicdo
(consulte a seccao 2.2.1 para outras recomendacdes).




6. EXEMPLOS RELACIONADOS COM A EXPOSICAO
PROFISSIONAL

Exemplo W1 — A concentracdo da substancia excede o limite especificado no cenario

de exposicao

Descricdo do caso

Suponha que é um formulador de fluidos para o trabalho de metais. No seu processo,
utiliza a substéncia A na forma pura (concentracdo > 90 %). A concentracdo da
substancia nos seus principais produtos é inferior a 5 %. Também formula misturas
personalizadas para alguns dos seus principais clientes, as quais contém a substancia A
em concentracoes até 25 %.

O seu fornecedor envia-lhe um conjunto de cenarios de exposi¢cdo para a utilizacdo da
substancia A em formulac¢des, os quais abrangem concentracdes até 100 %, e para
utilizacdo final em processos de lubrificagdo em condi¢cBes de elevada energia, os quais
abrangem concentracdes até 10 %.

Analise

¢ O cenario de exposicao para a formulagdo de misturas abrange a utilizacao da
substancia nas suas instalacdes (formulacéo).

e O cenario de exposicao para «utilizacdo em processos de lubrificagcdo» abrange
a utilizacdo da substancia nas suas misturas em concentracfes até 5 %. A
concentracdo da substancia A nas suas misturas personalizadas para utilizacdo
no corte de metais (25 %) é superior a concentracao prevista no cenario de
exposicdo para essa utilizacdo (10 %). No entanto, em alguns casos, as
concentracdes elevadas podem ser compensadas por alteracdes noutras
condicOes de utilizacao (p. ex., reduzindo o tempo de exposicao) através de
extrapolagao.

Opcodes

e Para utilizagbes abrangidas pelo cenario de exposi¢cao, ou seja, formulacao de
misturas e utilizacdo em processos de lubrificacdo em concentracdes até 10 %,
consulte a seccao 2.2.1 para outras recomendacdes.

e Para utilizacbes em concentragfes superiores (até 25 %), verifique se o seu
fornecedor forneceu opgdes de extrapolacao e se estas sdo aplicaveis a sua
utilizac&do. Deve verificar se as concentracdes mais elevadas podem ser
compensadas através de extrapolacdo, mediante alteracdes noutros
parametros (p. ex., um tempo de exposicdo menor).

Exemplo W2 — A utilizacdo em interiores por profissionais ndo esta abrangida

Descricado do caso

Suponha que a sua empresa é especializada na aplicagdo de revestimentos resistentes
ao fogo para aco estruturado, recipientes e equipamento similar. Aplica os
revestimentos tanto em estaleiros (utilizacdo em exteriores) como na sua oficina
(utilizacdo em interiores).

Recebe um cenario de exposicdo para uma substancia que é incorporada numa das
misturas de revestimento que utiliza e que abrange a «utilizacdo em exteriores em
operagfes manuais de revestimento» durante mais de 4 horas por dia. O cenario de
exposicdo nao contém quaisquer medidas de controlo da inalagdo (ou controlos técnicos
ou EPI), uma vez que ndo sao consideradas para reduzir os riscos para os trabalhadores.

Analise

¢ O cenario de exposicao contempla aplicagcdes em exteriores.

¢ O cenario de exposicao nao contempla aplicagbes em interiores em que 0s
riscos para os trabalhadores podem ser controladas adequadamente sem MGR
devido a ventilacao limitada.

e As razbes podem ser as seguintes:
- por lapso, o fornecedor esqueceu-se de fornecer um cenario de exposicao

para a utilizacdo em interiores.




- o fornecedor decidiu ndo abranger a utilizacdo em interiores.
Opcoes

e A utilizacdo em exteriores esta abrangida pelo cenario de exposicao
(consulte a seccédo 2.2.1 para outras recomendacdes)

e No que respeita a utilizacdo na sua oficina, solicite ao seu fornecedor um
cenario de exposicdo que abranja a utilizacdo em interiores e, depois de o
receber, verifique se abrange as suas condi¢ces de utilizacdo (consulte a
seccdo 2.2.1 do presente guia).

e Adote medidas caso as suas condi¢cOes de utilizacdo ndo estejam abrangidas
pelo cenario de exposicdo para utilizagcdo em interiores ou se o seu fornecedor
nao puder fornecer um cenario de exposicado para utilizacdo em interiores
(consulte a seccao 2.2.2 do presente guia para outras recomendacdes).

Exemplo W3 — N&o esta disponivel um sistema fechado ao nivel do cliente

Descricdo do caso

Suponha que é um formulador de auxiliares de processamento ndo reativos para
utilizacdo pelos conversores de polimeros. Utiliza uma substancia volatil X como solvente
nas suas misturas. Recebe do seu fornecedor um cenario de exposi¢cao para a substancia
X no qual sao exigidos sistemas fechados como medida para minimizar a exposicao dos
trabalhadores por inalacdo (correspondente ao PROC3). N&o sao indicadas MGR
alternativas para proteger os trabalhadores no cenario de exposicao.

Os processos nas suas instalagdes sao contidos. No entanto, ndo tem a certeza de que
todos os seus clientes utilizam os seus auxiliares de processamento em sistemas
fechados.

Analise

e O cenario de exposi¢cao para utilizacdo da substancia em sistemas fechados
contempla a utilizacdo nas suas instalacdes.

e O cenario de exposicdo nao contempla utilizacdes em sistemas abertos.

Opcdes

e A utilizacdo nas suas instalac6es esta abrangida (consulte a secgdo 2.2.1
para outras recomendacdes).

e Utilizacao pelos seus clientes: Os seus clientes sdo responsaveis pelas
préprias utilizacdes; deve informa-los de que apenas é contemplada a
utilizacdo em sistemas fechados, através da inclusdo de informacdes sobre a
utilizacdo segura na FDS das misturas que vende aos seus clientes. Por sua
vez, os seus clientes devem verificar se as respetivas condicdes de utilizacdo
estdo abrangidas e adotar medidas caso ndo estejam (consulte a seccdo 2.2.2
do presente guia para outras recomendacdes)

Exemplo W4 — A eficacia das medidas de gestao dos riscos € inferior a especificacao

do cenario de exposicao

Descricado do caso

Suponha que é um fabricante de produtos quimicos para o setor da construcdo. Em
algumas das suas formulac¢des, utiliza uma substancia A sob a forma de pd. O seu
fornecedor da substancia A envia uma ficha de dados de seguranca com cenarios de
exposicdo anexados que abrangem a utilizagdo da substancia A em produtos quimicos
para o setor da construcao. O cenario de exposicdo contém um cenario contribuinte para
a transferéncia da substancia A em instalacdes ndo dedicadas (PROC8a) e um cenario
contribuinte para mistura em processos descontinuos (PROC5). Nesses cenarios
contribuintes, é especificado um sistema de ventilacdo local por exaustao (LEV) com 90
% de eficacia como MGR para proteger os trabalhadores contra a exposicdo a substancia
A e pressupfe-se uma atividade de turno completo (duragdo > 4 horas/dia).

A partir de medi¢cdes de poeira realizadas nas suas instalacbes com o LEV ligado e
desligado, sabe que a eficacia do seu LEV atual ndo excede 50 %. No entanto, a duragéo
real da tarefa (por turno) era inferior a 1 hora para a transferéncia e a mistura. Dispde
de dados de monitorizacdo da exposicdo dos trabalhadores que mostram que a
exposicao individual é inferior aos limites de exposicdo (OEL e DNEL) indicados na FDS.




Analise
e O cenario de exposicdo nao abrange a sua proépria utilizacdo porque a eficacia
de remocado do seu sistema LEV (50 %) € inferior ao minimo descrito pelo
cenario de exposicado (90 %). No entanto, em alguns casos, a menor eficacia da
MGR pode ser compensada por alteracdes noutras condi¢cdes de utilizacao,
através de extrapolagao.
Opcoes
e Se o seu fornecedor tiver fornecido op¢des de extrapolacdo, pode verificar se a
menor eficacia do seu LEV pode ser compensada, através de extrapolagao, por
outras condicdes que possam ser aplicaveis as suas instalacdes (p. ex., menor
duracéo da atividade/duracéo). Se, ap0s a extrapolacdo, concluir que as suas
condicbes estdo abrangidas, ndo é necessario adotar outras medidas (consulte
a seccdo 2.2.1 para obter recomendacdes). Se as suas condi¢des ndo estiverem
abrangidas ou caso a extrapolagdo ndo seja aplicavel, deve adotar medidas
(consulte a seccao 2.2.2 para outras recomendacdes). Se decidir realizar a sua
prépria avaliacdo da seguranca quimica e preparar um relatério de seguranca
quimica de utilizador a jusante, pode utilizar os seus resultados de
monitorizacdo para fundamentar essa avaliacdo.

Exemplo W5 — Auséncia de medidas de gestédo dos riscos ao nivel do cliente

Descricdo do caso

Suponha que é um produtor de fluidos para o trabalho de metais a base de 6leo que sao

vendidos a um vasto mercado. Utiliza a substancia X nos seus fluidos como aditivo para

manter um bom desempenho a temperaturas mais elevadas. O seu fornecedor da

substancia X envia-lhe um cenario de exposi¢cdo para utilizacdo final industrial em que

é exigido um LEV com uma eficacia superior a 90 % para limitar a exposi¢cao por via

respiratoria. Com base no seu conhecimento do setor de transformacao de metais, sabe

que algumas empresas de transformacao de metais possuem sistemas LEV de menor

eficacia e outras ndo possuem sistemas LEV.

Analise

e O cenario de exposicdo pode abranger as utilizacdes de alguns dos seus

clientes. Em alguns casos, uma menor eficacia do sistema LEV pode ser
compensada por alteracdes noutras condi¢des, através de extrapolacao.

Opcoes

e Verifique se o seu fornecedor da substancia X forneceu opc¢des de extrapolacéo

no cenario de exposicdo. Recomenda-se que efetue a extrapolagdo por conta do
seu fornecedor. Se o seu fornecedor nao fornecer opcdes de extrapolacdo, pode
preparar um relatério de seguranca quimica de utilizador a jusante para abranger
as utilizacbes da substancia X pelos seus clientes com uma eficacia menor do
sistema LEV. A sua organizacao setorial podera ajuda-lo, se um namero elevado
de empresas no setor se debater com uma situacdo semelhante. Por exemplo, a
organizacdo pode recolher informac6es consolidadas adequadas para uma
discussao coordenada com os fornecedores ou desenvolver DU CSR genéricos.




Exemplo W6 — As medidas organizacionais especificas recomendadas no cenario de

exposicao ndo sao cumpridas

Descricdo do caso

Suponha que é um produtor de tintas para automoéveis para utilizacdo industrial e
profissional. Utiliza o solvente C nas suas tintas. O seu fornecedor do solvente C envia-
lhe um cenario de exposicdo em que sdo indicados requisitos de formacao especificos
(tais como formacao periddica sobre as propriedades das substancias e os
procedimentos de manuseamento) como medida de gestdo dos riscos (MGR) para
assegurar a utilizacdo segura da substancia. Depois de verificar a sua proépria utilizacao
e a utilizacdo dos seus clientes industriais, conclui que estas utilizacdes estao
abrangidas. No entanto, as suas tintas também sdo utilizadas por trabalhadores em
pequenas oficinas de reparacdo de carrocarias de automodveis, onde os programas de
formacao nao podem ser verificados.

Analise

e Em locais de trabalho industriais, a implementacao de formacdo é normalmente
determinada por normas empresariais e pela legislagcdo em matéria de saude e
seguranca no trabalho. Assim, é razoavel pressupor que os clientes industriais
implementam as condi¢cBes descritas no cenario de exposicao.

e Em locais de trabalho de menor dimenséo (tais como oficinas de reparacdo de
automoveis com apenas um trabalhador/proprietario) podera nao haver
formacao sistematica, pelo que poderdo ser necessarias medidas
suplementares para garantir a utilizacdo segura.

Opcoes

e O cenario de exposicdo abrange a utilizacao industrial da substancia C em
tintas para automoveis. Ndo sao necessarias medidas suplementares para essa
utilizacdo (consulte a seccéo 2.2.1).

e Pode encaminhar as informacdes relativas aos requisitos de formacéo para os
seus clientes profissionais, juntamente com a FDS que fornece para as tintas. A
aplicacao dos requisitos de formacgao descritos no cenario de exposicdo ou a
adocdo de medidas sédo da responsabilidade dos seus clientes (sec¢éo 2.2.2 do
presente guia). Em alternativa, pode ponderar a alteracdo da concec¢édo das
suas tintas para utilizacao profissional a fim de reduzir os riscos de exposicao,
sempre que nédo for possivel assegurar formacgéao adequada (p. ex.,
concentracdo reduzida da substancia, concecao dos recipientes, adicdo de
modificadores de propriedades: volatilidade, viscosidade, etc.). Neste caso, a
colocagédo de avisos no rétulo do produto e noutros materiais de apoio (p. ex.,
folhetos) pode ser suficiente para assegurar a utilizacdo segura da substancia.
Nesse caso, ainda esta a trabalhar nos limites do cenario de exposi¢cdo (uma
vez que as medidas de gestéo dos riscos que aplica sdo mais restringentes do
que as descritas no cenario de exposicao).




7. EXEMPLOS RELACIONADOS COM A EXPOSICAO DOS
CONSUMIDORES

Exemplo C1 — A concentracao excede os limites especificados no cenario de exposicao

Descricao do caso
Suponha que é um produtor de produtos de lavagem de automoveis (tais como sabdes
e champds) para utilizacao profissional e pelos consumidores. Utiliza a substancia X nos
seus produtos de limpeza como desengordurante. A concentracdo da substancia X é
inferior a 25%. O seu fornecedor da substancia X envia-lhe um cenario de exposicédo
que abrange a concentracdo da substancia até 5 % em bens de consumo.
Analise
e A concentracdo da substancia X nos seus produtos de limpeza é
significativamente superior a concentracado indicada no cenario de exposicao,
pelo que este ndo abrange a utilizacdo pelos consumidores da substancia X
nos seus produtos
Opcoes
e Pode reduzir a concentracdo da substancia X nos seus produtos de limpeza
para corresponder a concentracao indicada no cenario de exposicao. Se esta
nao € uma opcado adequada para si, deve adotar medidas alternativas (consulte
a seccao 2.2.2 para outras recomendacdes).

Exemplo C2 — A concecao da embalagem nao limita a exposicao conforme exigido

Descricdo do caso
Suponha que é um produtor de produtos de limpeza para consumidores. Utiliza uma
substancia volatil A nos seus produtos de limpeza e recebe do seu fornecedor um cenario
de exposicao da substancia que abrange a «utilizacdo da substancia A em produtos de
limpeza para consumidores». No cenario, é afirmado que os recipientes destinados a
utilizac&o pelos consumidores devem ser concebidos de forma a limitar a quantidade da
substancia A utilizada em cada aplicacdo a menos de 10 mg/evento. Tal € exigido para
controlar a exposi¢cao por inalacao.
A concecdo dos seus recipientes ndo cumpre os requisitos do cenario de exposicao,
sendo muito provavel que a dose limiar seja excedida.
Analise
¢ A quantidade especifica por aplicagdo (ou evento) indicada pelo fornecedor é
um parametro fundamental para reduzir a exposicdo dos consumidores. A
concecdo do recipiente € um mecanismo para assegurar que é utilizada a
quantidade correta em cada aplicacdo a fim de manter o controlo adequado dos
niveis de exposicao.
Opcoes
e A utilizacdo pelos consumidores da substancia nas suas misturas nao esta
abrangida pelo cenario de exposicado. Pondere alterar a concecao dos seus
recipientes (p. ex., um dispensador com sistema de dose unitaria e sem
possibilidade de pulverizagdo) ou dos seus produtos de limpeza (p. ex., em
comprimidos, gel ou espuma), de modo a respeitar a quantidade por evento
descrita no cenario de exposicao.

Exemplo C3 — As condi¢des de ventilacdo durante a exposicao que foram antecipadas

nao correspondem ao cenario de exposicao

Descricado do caso

Suponha que é um formulador de revestimentos para pavimentos para utilizacdo
industrial e por consumidores. Estes revestimentos sdo normalmente aplicados em
garagens ou caves, mas também sdo adequados para aplicacdes em exteriores. Nas
suas formulagdes, utiliza a substancia Y (uma substancia volatil), para a qual recebeu
um cenario de exposicao que abrange a utilizacdo da substancia Y em aplicacdes para
consumidores. O cenario de exposicao exige a existéncia de uma boa ventilacdo natural
(janelas abertas) ou de ventilacdo forcada para utilizacdo em interiores.




Analise

e Deve assumir a inexisténcia de boa ventilagdo em algumas situa¢des, quando
0s seus revestimentos sdo utilizados por consumidores. Estas aplicacdes néao
estdo abrangidas pelo cenario de exposi¢do. Além disso, os consumidores
poderéo ter dificuldade em determinar quando é que a ventilacédo é
suficientemente boa.

Opcdes

e A utilizacido em exteriores esta abrangida pelo cenario de exposicdo. Se
0s seus revestimentos se destinam principalmente a utilizacdo em exteriores,
deveria ser suficiente incluir informacdo para os consumidores (p. ex., um
rétulo com o aviso seguinte: «utilizar apenas em exteriores ou em locais bem
ventilados»).

e A utilizacdo em interiores nao esta abrangida pelo cenario de
exposicao. Caso os seus revestimentos se destinem a ser utilizados em
interiores, uma instrucao simples podera ndo ser suficiente para assegurar a
utilizacdo segura. Neste caso, pode ponderar a alteracdo da concecao dos seus
produtos ou a reducao da concentracdo da substéancia Y nos seus produtos, a
fim de reduzir os riscos de exposi¢ao associados a evaporacdo da substancia VY.

NOTA: se as propriedades perigosas da substancia Y forem suscetiveis de acarretar
riscos elevados para os consumidores, investigue a exequibilidade de remover a
substancia Y dos bens de consumo e de a substituir por uma substancia menos perigosa.

Exemplo C4 — E recomendada protecéo individual para utilizacdo pelos consumidores
Descricdo do caso
Suponha que é um produtor de um adesivo com dois componentes destinado a utilizacdo
pelos consumidores que contém uma substancia registada em cada componente.
Recebeu um cenario de exposicdo que abrange as utilizagbes pelos consumidores para
ambas as substéncias. No seu cenario de exposicao, o seu fornecedor adverte que os
componentes devem ser fornecidos em embalagens de capacidade n&o superior a 20 ml
e que deve ser incluido um dispositivo de mistura que impeca o contacto com as maos.
Além disso, o fornecedor recomenda a utilizacdo de luvas resistentes a produtos
quimicos.
O seu produto atual esta conforme com o cenario de exposicdo no que respeita a
concecdo da embalagem e ao fornecimento de um dispositivo de mistura adequado. Nao
fornece luvas nem as recomenda aos utilizadores, uma vez que considera que a
utilizacdo de luvas pode resultar num manuseamento deficiente das micro quantidades
de adesivos, originando assim um maior risco de exposi¢cdo por via cutdnea. Em vez
disso, fornece recomendacdes claras sobre como utilizar o dispositivo de mistura e como
evitar o contacto com a pele.
Analise
e Embora considere que a sua solucdo atual assegura a utilizacdo segura do seu
adesivo pelos consumidores, existe uma inconsisténcia com o cenario de
exposicdo do seu fornecedor.
Opcoes
e A utilizacdo atual pelos consumidores das suas misturas nao esta abrangida
pelo cenario de exposicao. Pode:
e Seguir as recomendac¢des do seu fornecedor e fornecer luvas adequadas
com o0s seus adesivos.

e Contactar o seu fornecedor para lhe comunicar que considera que as
luvas constituem uma medida de gestao dos riscos inadequada para
utilizacBes pelos consumidores. Fornecer informac6es adequadas sobre
a exposicdo que justifiqguem os seus pressupostos e solicitar um novo
cenario de exposicao.




8. EXTRAPOLACAO

Um resultado possivel da andlise do cenario de exposicdo é que as condi¢des do
utilizador a jusante ndo correspondam exatamente as condi¢cdes descritas no cenario de
exposicdo. No entanto, pode ser possivel demonstrar que as condi¢Bes do utilizador a
jusante permitem a utilizacdo segura da substancia, utilizando uma abordagem
denominada «extrapolacao».

8.1 Introducédo a extrapolacao

Num cenario de exposicdo gerado para fins de registo REACH, o registante define uma
combinacao de condi¢des de utilizacdo que permitem a utilizacdo segura da substancia
no que respeita a saude humana e ao ambiente.

O registante estima a exposicao e as condi¢Bes de utilizacdo descritas no cenario de
exposicao, utilizando dados disponiveis ou modelos matematicos.

Para muitas substancias, o registante é capaz de estabelecer limites de exposicdo
especificos, tais como niveis derivados de exposicdo sem efeitos (DNEL) e concentracdes
previsivelmente sem efeitos (PNEC), que representam o0s niveis de exposicdo para os
trabalhadores e para o ambiente que ndo devem ser excedidos durante uma utilizagédo, a
fim de assegurar que a utilizacdo da substancia é segura.

Quando é determinado um DNEL ou uma PNEC, considera-se que a utilizacdo de uma
substancia é segura quando a exposi¢cao estimada € inferior aos valores DNEL e PNEC
estabelecidos pelo registante. Esta condicdo é expressa através de um quociente de
caracterizacao dos riscos (QCR) inferior a 1, indicando que o risco é controlado de forma
adequada.

As condicbes que permitem uma utilizacdo segura sdo comunicadas pelo registante aos
utilizadores a jusante através dos cendrios de exposicao pertinentes anexados a ficha de
dados de seguranca da substancia.

Na pratica, ainda que as condi¢des de utilizacdo nas instalac6es dos utilizadores a
jusante difiram de alguma forma das descritas no cenario de exposicédo, é provavel que
0s riscos ainda possam ser controlados de forma adequada. Tal pode ser demonstrado
compensando a variacdo de uma condicdo especifica com a variacdo de outras
condi¢bes. Este processo é denominado extrapolacéo.

A extrapolacao é definida nas Orientacdes para os utilizadores a jusante da ECHA como
«uma abordagem matematica» para determinar se as condi¢fes reais de utilizacdo,
sendo diferentes do cenério de exposi¢ao, ainda podem ser abrangidas por este.

A forma como os parametros que definem as condi¢des de utilizacdo estéo inter-
relacionados depende dos algoritmos definidos na ferramenta de estimativa da exposi¢ao
utilizada pelos registantes para estimarem a exposi¢cdo. Os modelos de estimativa da
exposicao atribuem fatores de modificacdo para os diversos parametros, tais como a
duracédo da exposicdo, a concentracdo ou a eficacia das medidas de gestdo dos riscos
que afetam a exposi¢cdo. Os utilizadores a jusante podem realizar a extrapolacéo,
calculando a variacdo da exposi¢do devida a alteracdo dos parametros e dos fatores de
modificagdo associados. Os fatores para a ferramenta TRA da ECETOC séo fornecidos no
Apéndice 2 do presente guia.

Aquando da redacéo do presente guia pratico, estava a ser desenvolvida pela Cefic uma
ferramenta de extrapolacdo/recélculo, denominada «ES Conformity Tool» (ferramenta de
conformidade do cenério de exposi¢cdo). A ferramenta pode ser utilizada para realizar a



verificacdo do cenario de exposi¢cao e ainda como base para o relatério de seguranca
quimica de utilizador a jusante, se for necessario. Esta ferramenta é baseada no modelo
TRA (avaliacdo de riscos especificos) da ECETOC e apenas pode ser utilizada para
cenarios de exposicao desenvolvidos com este modelo de estimativa da exposi¢do ou
com ferramentas nele baseadas (como a ferramenta EasyTRA).

A abordagem de extrapolacdo é descrita pormenorizadamente nas Orientacfes para 0s
utilizadores a jusante (capitulo 4 e apéndice 2).

Compete ao registante definir os métodos e as estratégias para a extrapolacao. As
associacgOes industriais estdo a desenvolver métodos de extrapolacdo, bem como
exemplos e ferramentas, destinados a apoiar os utilizadores a jusante nas suas
atividades de extrapolacao. Visite os sitios Web das associacdes industriais para obter
informagf8es pormenorizadas sobre a extrapolagao.



Apéndice 1 - TERMOS PRINCIPAIS
Utilizacdo
Artigo 3.°, n.° 24

Utilizacdo: qualquer transformacéao, formulacdo, consumo, armazenagem, conservagao,
tratamento, enchimento de recipientes, transferéncia entre recipientes, mistura,
producdo de um artigo ou qualquer outro tipo de uso;

De um modo geral, uma «utilizacdo» é qualquer atividade realizada com uma substancia
estreme ou contida numa mistura.

Utilizacdo identificada
Artigo 3.°, n.° 26

Utilizacdo identificada: uma utilizacdo de uma substancia, estreme ou contida numa
mistura, ou uma utilizacdo de uma mistura, prevista por um agente da cadeia de
abastecimento, incluindo a sua proépria utilizagcdo ou uma utilizagdo de que lhe é dado
conhecimento por escrito por um utilizador imediatamente a jusante;

Sempre que for necessario realizar uma avaliagdo da exposi¢do e uma caracterizagéo
dos riscos, a utilizacdo identificada sera uma utilizacdo avaliada pelo registante e
abrangida pelos cenarios de exposicdo anexados a ficha de dados de seguranca.

Condicoes de utilizacdo

As «condi¢des de utilizacdo» incluem as condi¢des de funcionamento e medidas de
gestao dos riscos (se for necessario).

Cenéario de exposicao

Um «cenario de exposicao» € um conjunto de informacdes que descreve as condicdes
durante o fabrico ou a utilizacdo de uma substancia que possam dar origem a exposicao
de pessoas e/ou do ambiente. Um cenario de exposicao final descreve as condi¢gfes em
que o risco é considerado controlado.

Condicdes de funcionamento

As «condi¢des de funcionamento» sdo um conjunto de informacdes sobre a utilizacdo de
uma substancia. Descrevem os tipos de atividades a que se refere o cenario de
exposicdo, com que frequéncia e durante quanto tempo uma substancia é utilizada e em
que tipos de processo, a que temperaturas, etc. Apenas sdo incluidos no cenéario de
exposicao os parametros que influenciam o nivel da exposicao.

Medidas de gestao dos riscos

Entende-se por «medida de gestdo dos riscos» (MGR), uma atividade ou um dispositivo
que reduz ou evita a exposicao direta ou indireta das pessoas (incluindo trabalhadores e
consumidores) e dos diferentes compartimentos ambientais a uma substancia durante a
sua utilizacdo. As medidas de gestao de riscos aplicadas em utilizagdes industriais
incluem a ventilacao local por exaustdo (LEV), os incineradores de efluentes gasosos ou
os sistemas de tratamento de aguas residuais municipais ou nas instalagfes e os
equipamentos de protecao individual (EPI).



Utilizacdes desaconselhadas

A expressao «utilizacdes desaconselhadas» indica as utilizagbes de uma substancia que
nao sao apoiadas pelo seu registante ou pelo seu fornecedor por motivos de protecédo da
sallde humana ou do ambiente. Se uma ou varias utilizagbes forem desaconselhadas, tal
deve ser indicado na subseccéo 1.2 «Utilizacbes identificadas relevantes da substancia e
utilizacdes desaconselhadas»® da FDS ou nas informacées fornecidas nos termos do
artigo 32.° do REACH.

Ficha alargada de dados de sequranca (FabDS)

No que respeita as substancias para as quais os registantes devem elaborar um relatério
de seguranca quimica (CSR) com avaliacdo da exposicdo e caracterizacao dos riscos, 0
fornecedor da FDS deve incluir cenéarios de exposicdo que abranjam as utilizacbes
identificadas relevantes para o destinatario da FDS num anexo da mesma, gerando
assim uma denominada «FaDS».

uociente de caracterizacao dos riscos CR

O quociente de caracterizagdo dos riscos € a razdo entre a exposi¢cao e as concentragdes
previsivelmente sem efeitos (PNEC) ou os niveis derivados de exposicdo sem efeitos
(DNEL) para a exposicdo do ambiente e dos seres humanos, respetivamente. Quando o
QCR ¢ inferior a 1, considera-se que o risco é controlado para as condi¢des de utilizagdo
para as quais a exposicao foi determinada.

Ferramentas de estimativa da exposicao

e [Ecetoc TRA

European Centre for Ecotoxicology and Toxicology of Chemicals, Targeted Risk
Assessment (Centro Europeu de Ecotoxicologia e de Toxicologia das Substancias
Quimicas, avaliacao de riscos especificos)

e Stoffenmanager

Consorcio patrocinado pelo Ministério dos Assuntos Sociais e do Emprego
holandés
e Advanced Reach Tool (ART)

Consoércio internacional da indUstria e dos Estados-Membros
e EUSES

(Sistema europeu para a avaliacdo da substancia)
e ConsExpo

(RIVM, Instituto nacional holandés para a salude publica e o ambiente)

8 Ver o Regulamento (UE) n.° 453/2010 da Comissdo, de 20 de maio de 2010, que altera o
Regulamento (CE) n.° 1907/2006 do Parlamento Europeu e do Conselho relativo ao registo,
avaliacdo, autorizacao e restricdo dos produtos quimicos (REACH) (J.0. L133 de 31.5.2010, p. 40).



Apéndice 2 — FATORES DE MODIFICACAO DA EXPOSICAO
PARA A ECETROC TRA V.3

O quadro abaixo indica os fatores utilizados na ferramenta ECETOC TRA V.3 para modificar
os niveis de exposicao em diferentes condi¢cdes de utilizacdo. Podem ser utilizados pelos
utilizadores a jusante para efetuar a comparacgao entre os niveis de exposicao relacionados
com as suas condi¢cdes de utilizacao e o cenario de exposicao recebido do fornecedor. Isto
é possivel, se o fornecedor tiver fornecido informacdes sobre os niveis de exposi¢cdo ou os
QCR no cenario de exposic¢do (p. ex., na seccao 3 da FDS).

Acrénimos

ERF = Fator de reducdo da exposicédo

EMF = Fator de modificacdo da exposicdo EMF = 1/ERF
MGR = Medida de gestéo dos riscos

APF = Fator de protecao atribuido

Duracao da

atividade

> 4 horas 1 1 -
(predefinicao)

1 - 4 horas 1,7 0,6 40%
15 mins a 1 hora 5 0,2 80%
menos de 15 min 10 0,1 90%

Concentracao em

> 25% 1 1 -

5 - 25% 1,7 0,6 40%

1-5% 5 0,2 80%

<1% 10 0,1 90%

Ventilacdo geral ERF *) EME %6 Explicacdo

Ventilacdo interior 1 1 - Ventilacdo natural sem qualquer

basica equipamento, portas e janelas fechadas
(1 a 3 trocas de ar por hora)

boa ventilacédo geral 1,4 0,7 30% | ventilagéo natural sem qualquer

interior / exterior equipamento, portas e/ou janelas

abertas (3 a 5 trocas de ar por hora);
equivalente ao exterior

ventilacdo geral 3 0,3 70% | ventilacdo mecéanica (5 a 10 trocas de ar
interior melhorada por hora)

*) o0 ERF é 1, independentemente do tipo de ventilagdo, para os PROC 1, 10, 19 e 20

cutanea/Zinalacao i a
nao 1/1 1 nenhum sistema de
ventilacdo local por
exaustao disponivel
sim 5/ 10 (20 para PROC 7, 8b, 5 para 0,2/0,1/0,05 | LEV 80 %, 90 % ou 95
PROC 12) %, dependendo do PROC




LEV ERF EMF %
nao 1 1 -
sim (80 % de 5 0,2 80%
eficiéncia)*

sim (90% de 10 0,1 90%
eficiéncia)

sim (95% de 20 0,05 95%
eficiéncia)*

* apenas PROC 12

** apenas PROC 7, 8b (utilizacdo em instalacdo industrial)

Protecao

respiratoéria

nao 1
sim (90 % de 10
eficiéncia)

sim (95 % de 20
eficiéncia)

90%

95%

Protecao da pele

Explicacao

luvas normais ou
nenhumas

luvas adequadas (APF
5)

luvas resistentes a
produtos quimicos
com formacédo
«basica» para os
funcionarios (APF 10)
luvas resistentes a
produtos quimicos
com formacao
especifica para a
atividade (APF 20)

10

20

0,2

0,1

0,05

80%

90%

95%

nenhumas luvas ou luvas sem dados
sobre infiltracdo

luvas com dados sobre infiltracdo
disponiveis a indicar que o material
oferece boa protecdo para a substéncia
(80 % ou APF 5)

luvas com dados sobre infiltracédo
disponiveis a indicar que o material
oferece boa protecdo para a substancia +
instrucdo e plano (90 % ou APF 10)

luvas com dados sobre infiltracdo
disponiveis a indicar que o material
oferece boa protecdo para a substancia +
procedimentos para a remocéao e
eliminacao (95 % ou APF 20)
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